
講師 研修時間

1 開講式及びオリエンテーション 事務局 9：00～ 9：10　（0:10）
2 自己紹介 全　　員 9：10～ 9：30　（0.20）

トレーナーのための教え方

　 L１ 　教育技法とは何か 9：30～10：15  （0:45）
　 L2 　教育技法を使った学科講習の実施

10：15～10：25　（0:10）
トレーナーのための教科目別　―教え方・レッスンプランの作り方―

　 L3 　教え方・レッスンプランの作成

　 L4 　教え方・レッスンプランの作成演習

　 L5 　レッスンプランの実施要領

11：45～12：30　（0:45）
小型移動式クレーンの専門知識

　①小型移動式クレーンの新技術について　 12：30～14：00　（1:30）
　②小型移動式クレーンの安全装置等の開発の推移

14：00～14：10　（0:10）
インストラクションの技術の向上(受講者による講義の演技）

　①受講者が一人約５程度（力学・法令等）の演技

　②演技に対し受講者による講義演技の評価と情報交換 14：10～15:10　（1:00）
　③インストラクターによる講評

15：10～15：15　（0:05）

6 関係法令・災害事例 全登協　講師 15：15～16：45　（1:30)

7 質疑応答 全　　員 16：45～17：00　（0:15)

1 オリエンテーション 事務局 8：30～8：40   （0:10）
実技研修　Ⅰ（基本操作）　

　①実機の操作方法（含む、主要諸元）

　②始業点検、エンジン始動、アウトリガー張り出し

　③運転のための合図 8：40～10：10　（1:30）
　④インストラクターによる基本操作の模範演技（無負荷状態）

　⑤受講者による基本操作の演習

10：10～10：20　（0:10)
実技研修　Ⅱ（応用作業）　

　①インストラクターによる応用操作の模範演技

　　・荷重計の使用方法，荷のつり上げ、定められた経路による運搬、 10：20～12：00　（1:40）
　　　定位置への荷下し

　②受講者による応用操作の演習（含む、情報交換）

12：00～12：50　（0:50）
実技採点の進め方の確認

　①講師による通達及び全登協の「減点基準」の説明 12：50～13：50　（1:00）
　②代表受講者による演技と受講者による採点

　③講師による採点結果の説明及び「減点基準」についての情報交換

実技採点演習

　①インストラクターによる「実技演技」を受講者全員が採点演習

　②「採点（減点）結果」の差異について要因分析（グループ討議） 13：50～15：20　（1:30）
　③インストラクターによる「演技」の再現と見落し箇所の再確認

　　（再確認の上、採点基準等の斉一化を図る）

15：20～15：30　（0:10）

6 総括質疑 全　　　員 15：30～15：50  （0:20）

7 閉講式・修了証交付 事務局 15：50～16：00　（0:10）
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小型移動式クレーン運転技能講習(初任時）講師技能向上研修スケジュール

研修項目

第　1　日　目　（　学　科　研　修　）

3 全登協　講師
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